ESP Hagalund pensionarsklubb - Verksamhetsberattelse 2024

Arsmotet

Pa arsmotet 28.2 atervaldes Dorita Rasinaho till ordférande och Anne Soljaga, Anja-Bi Pulkkinen
och Henrica Lindqvist atervaldes som styrelsemedlemmar. Till ny styrelsemedlem valdes Anja
Hagstrom. Till verksamhetsgranskare valdes Sven-Erik Guarnieri och som hans ersattare Bo-Gunnar
Westerholm. Bokslutet 2023 faststdlldes och budgeten och verksamhetsplanen fér 2024
godkandes.

Styrelsen

Pa det konstituerande motet beslots om féljande arbetsfordelning:

Dorita Rasinaho, ordférande

Anne Soljaga, viceordférande, teaterombud, ersattande medlem i ESP:s styrelse
Anja-Bi Pulkkinen, sekreterare, kassor, ordinarie medlem i ESP:s styrelse
Henrica Lindgvist, museibesok

Anja Hagstréom, medlem

Styrelsen sammantradde 10 ganger.

Medlemsantal

Medlemsantalet var vid arets borjan 182 och vid arets slut 174 (utskrivna 19, avlidna 3, inskrivna
14). Det stora antalet utskrivna beror till stor del pa aldersstrukturen, manga har pa grund av hog
alder och/eller sjukdom velat Iamna klubben.

Ekonomin

Ekonomin uppvisade ett minusresultat pa 175,47€. Pa intaktssidan noterar vi Sparbanksstiftelsens
Esbo-Grankulla bidrag 1 500€ och William Thuringstiftelsens bidrag 1 000€ samt ESP:s verksam-
hetsbidrag 2 002€. Verksamheten inbringade 9 306,00€ i vilken ingar for resor och utfarder

3 796,00€. Kostnaderna var sammanlagt 13 098,47€. Administrationskostnaderna for 2024 var
310,74¢€.

Klubbtraffar

Under varen holls 9 traffar dar 349 medlemmar deltog, och under hosten 7 med 228 deltagare. Det
sammanlagda antalet deltagare var 577, i medeltal 36 per traff. Antalet deltagare har nagot 6kat
sedan foregaende ar (totalt 550, 34 per traff ar 2023).

Varens program:

10.01 Johan Silén berattar om Al

24.01 Hemfysio berattar om fysioterapi som kan utféras hemma

14.02 Kjell West6 berattar om bakgrunden till sin bok ”Skymning 41”

28.02 Arsmote. Anja-Bi Pulkkinen visar bilder fran det foregdende aret

13.03 Robert Jagerhorn visar trollkonster

27.03 Annika Nordstrom: Identitetsstolder

10.04 Dick Lundmark: Horselfragor

24.04 Klaus Pennanen och Jussi Miilunpalo: Operettmusik

15.05 Varfest med musikfragesport

Hostens program:

11.09 Caroline Segercrantz (RK): Grundlaggande info om aterupplivning med dockan Anne
25.09 Susann Sonntag: Sjunger och berattar om sin bok "Jag sjunger an"

09.10 Suomen Seniorihoiva Oy informerar om sin verksamhet: fysioterapi, hemtjanst,

stadning, palliativ vard mm.



23.10 Oscar Winberg, forskare vid Abo akademi: Intressant féredrag om sviangarna kring
presidentvalet i USA 5.11

13.11 Fodelsedagsfest med sang av Bianca Morales
27.11 Fragesport: Vart ar vi pa vag?
11.12 Klubbens Julfest med Lucia

Ovrigt program

Teater:

10.02 Falladker ”Friskt vagat”

21.03 Lilla teatern ”"Katrina”

23.11 Svenska Teatern "Hamlet”

Museibesok:

06.03 Emma-museet i Hagalund

Utflykter:

28.05 Ekends med besok pa Chappe-museet

19.09 Borga, Stensbole gard, Brunbergs chokladbutik, Konst och Form i Gumbostrand.

Dessutom har ett antal medlemmar 5-6.4 deltagit i en resa till Wasa teaters ”“Vand om min langtan”
med besok pa Stromso i samrad med Esbo Hembygdsforening, 19.6 i ESP:s “Allsang pa Glims”, 20.7
i ESP:s utfard till Raseborgs sommarteater ”"De tre musketdrerna”, 2.8 i en friluftsdag pa Stora
Kalvholmen i Esbo stads regi och 7-9.10 i Pensionarsférbundets Seniorkryssning till Stockholm.

Bokklubben. Bokklubbens tio medlemmar traffades under ledning av Carita Sjéman den forsta
torsdagen varje manad med uppehall under sommaren.

Linedans. En liten grupp har fortsatt att dansa varje mandag under Alf Skogsters ledning.
Cafétraffar. Traffarna holls varje vecka under hela aret pa Café Tarina i Ainoa. Antalet deltagare
varierade mellan 4-10.

IT-handledning. Individuell IT-hjalp har givits pa servicecentralen av Robert Riska fran SPF och
Christer Levlin fran Enter rf.

Fragesport. Esbo pensionarsklubbars arliga fragesport holls 25.10 i forsamlingssalen. | klubbens
lag, som kom pa andra plats, deltog Sven-Erik Guarnieri, Marianne Osterberg och Clara von
Bonsdorff.

Facebook. For facebookgruppen Hagalund pensionarer, som startades i avsikt att under corona-
pandemin ge en mojlighet till kontakter, har intresset svalnat betydligt och inldggen har varit fa.

Anja-Bi Pulkkinen, sekreterare



